
La place des émotions dans les 
apprentissages 

Le plaisir d’apprendre 

Le Langage : conscience 
phonologique  et découverte du 

principe alphabétique. 

Pour une expérimentation 



Deux sessions:  Pourquoi?  

 

                Pour poser les bases d’une réflexion          

            commune et proposer des pistes à expérimenter. 

                         Septembre/octobre 2019 

 

                 Pour un retour  et   partage des                          
menées   expérimentations menées , ainsi que des                                               

                    projections pour les poursuivre. 

                        Janvier 2020. 



Organisation de l’animation 

 Echanges autour de la question suivante: 

Comment définir les postures professionnelles facilitant les 
apprentissages en prenant en compte l’aspect affectif ?  

 

 Réfléchir pour proposer des pistes pratiques dans le  
domaine disciplinaire suivant: 

 
Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions: 
L’oral: commencer à réfléchir sur la langue et acquérir 
une conscience phonologique  
L’écrit : découvrir le principe alphabétique. 

 



« Aimer par-dessus tout et en particulier chacun des enfants confiés à vos soins » 

Mary Carpenter   

Apports des études 

scientifiques: la 

stimulation cognitive 

précoce ( 0-5 ans) 

impacte la réussite 

scolaire 

Un enfant de 4 ans issu 

d’un milieu défavorisé a 

entendu environ 30 

millions de mots en 

moins qu’un enfant de 

milieu favorisé 
L’école 

maternelle  lutte 

contre les 

inégalités 



Harlow et l’éthologie 

Le tranquilisant naturel 

Le stresseur  

Un protocole 

expérimental 



Boris Cyrulnik, né le 26 juillet 

1937 à Bordeaux, est un 

neuro-psychiatre français. 

John Bowlby, 26/02/1907-

02/09/1990 est un psychiatre et 

psychanalyste britannique, 

Travaux sur l'attachement, la 

relation mère-enfant. 

Théorie de l’attachement 



L’ATTACHEMENT          

SECURE 

L’ATTACHEMENT 
INSECURE 
EVITANT 

L’ATTACHEMENT  
INSECURE 
AMBIVALENT/ 

       ANXIEUX 

L’ATTACHEMENT 
DESORGANISE/ 
DESORIENTE 

Mary Ainsworth catégorise différents types d’attachements. 





Il est nécessaire de développer une véritable stratégie affective en y associant 
tous les partenaires de la petite enfance  

Prendre en compte tous les partenaires: 

ATSEM, parents… 

Travailler sur l’organisation de l’espace. 
Plaisir et effort 

ne sont pas 

antagonistes! 
Travailler sur l’importance de l’accueil: 

affectif, verbal, comportemental et gestuel, 

le sourire. 

Laisser une large place aux interactions 

entre pairs. 

Développer la créativité 



 
Comment définir les postures professionnelles facilitant les 
apprentissages en prenant en compte l’aspect affectif ?  

 

Appui sur fiche guide  - présentation 2 mn  

Réflexion individuelle  10 mn 

 

Réflexion en groupe sur deux pôles choisis – 15 mn 

 

Mise en commun  





 
 Les éléments du programme 

 

Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions: 
L’oral: commencer à réfléchir sur la langue et acquérir une 
conscience phonologique  
L’écrit : découvrir le principe alphabétique. 
 
 
        Lecture individuelle 
         10 mn 
  



Langage oral Langage écrit 

apprendre 

réfléchir 

communiquer 

parler écouter 

lire 

garder  une trace 

anticiper 

S’adresser à un destinataire absent 

Deux composantes pour préparer à l’apprentissage de l’écrire- lire  réalisé durant le cycle 2. 

 

                                 Pour pouvoir lire et écrire, les enfants  

                            devront réaliser deux grandes acquisitions :  

•          Identifier les unités sonores que l'on emploie lorsqu'on 

parle français (conscience phonologique)  

•            comprendre que l'écriture du français est un code au 

moyen duquel on transcrit des sons (principe alphabétique). 

 

Manipulation volontaire de sons : 

discrimination, différenciation, 

repérage de différences et de 

ressemblances. 

les syllabes puis les phonèmes, 

sons voyelles plus aisés à percevoir 

Décomposition en syllabes ( sans 

support) 

Petits groupes- séances courtes et 

régulières 

Essais d’écriture 

Jeux et  activités structurées 

L'écrit code l'oral (la sonorité)  

comprendre la relation entre lettres et sons ,commencer à le mettre en 

œuvre.  

non l'apprentissage systématique des relations entre formes orales et 

écrites. 

La progressivité de l'enseignement nécessite de commencer par l'écriture.  

Comprendre la transformation d'une parole en écrit :l'importance de la 

relation qui va de l'oral vers l'écrit.  

‐ la découverte de la fonction de l'écrit et les productions avec l'aide d'un 

adulte ; 

‐ la manipulation d'unités sonores non‐signifiantes de la langue  

‐ parallèlement, dès la moyenne section, l'initiation aux tracés de l'écriture ; 

‐ la découverte des correspondances entre les trois écritures (cursive, 

script, capitales) : une palette de possibles, en tracé manuscrit et sur 

traitement de texte. 

Aboutissent aux premières écritures autonomes en fin d'école maternelle 

comprendre écrire 



AGIR,       REUSSIR,    COMPRENDRE 

A organiser pour diapo et déroulé/10-la-pedagogie-a-l-ecole-maternelle-agir-reussir-comprendre.mp3










Travail en équipe pédagogique 

Concevoir un ou plusieurs projets: 

- Pour expérimenter des gestes  

professionnels, 

 - pour mettre en place une séquence 

 d’apprentissage, 

Les ressources à disposition : 
 Programmation Cycle 1 Phonologie. 

 Document d’accompagnement septembre 2015 Activités phonologiques au service 
de l’entrée dans le code alphabétique 

 Les observables oral-phonologie - Commencer à réfléchir sur la langue et acquérir une 
conscience phonologique. 

 La construction du système alphabétique (Le langage en maternelle, 2002). 

 La construction du principe alphabétique, Compte rendu groupe maternelle.  

 Document d’accompagnement septembre 2015 Découvrir le principe Alphabétique. 

 



Des pistes à expérimenter. 

Mise en commun des projets définis par les équipes . 




